
えひめダルク・えひめダルク支援会 共催
～愛媛県委託事業～

参加料

無料

ソーシャルワーカー・医師・弁護士が皆さんの
疑問・質問にどんどんお答えします！

日 時

形式

申込方法

令和4年2月19日（土）
１３：００～１５：００

オンライン（Ｚｏｏｍ）

メールによる事前申し込み ehimedarc2102@gmail.comへ
①氏名 ②所属 ③連絡先 ④聞いてみたいこと
①～④を記載したメールを送信
後日、ZoomミーティングIDとパスコードを送信します
※匿名、ニックネームでの参加可

お問い合わせ
TEL

MAIL

080-3994-4173

ehimedarc2102@gmail.com
※このアドレスは今回のフォーラムにのみ使用します

（えひめダルク代表 村上亨）

裏面に講師紹介あり

依存症あるある
Ｑ＆Ａマラソン

オンライン
セミナー

申込締切 1/15
先着70名！
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～オンラインフォーラム 講師～

仲宗根 南子（なかそね みなこ）さん
（とうおん法律事務所 弁護士）
平成29年に出身地沖縄から愛媛に移住。覚醒剤自己使用で服役を繰り返

している薬物依存症の人の弁護を複数件担当し，刑事手続きの早い段階
で更生できる環境を整えることの重要性を痛感しています。

森 蓉子（もり ようこ）さん
（愛媛県心と体の健康センター 精神科医師）
令和元年度より愛媛県心と体の健康センター勤務

依存症治療は駆け出し、勉強中の身です。多角的な視点が持てる治療者
になることが目標です。皆さんと一緒に学べることを楽しみにしています。

武井 奈保子（たけい なおこ）さん

（東雲法律会計事務所 弁護士）
平成28年に岡山から地元である愛媛に帰郷。携わってきたお仕事では，薬
物だけでなく，ギャンブルや買い物などに依存している方々もいました。トラ
ブルの原因となっている「依存」への関わり方について，日々考えています。

海野 順（うみの しゅん）さん＜香川県から特別ゲスト！！＞
（三光病院 院長 精神科医）
香川県依存症治療拠点機関（アルコール健康障害・薬物依存症・ギャンブ
ル等依存症） 三光病院院長。

依存症を理解し、回復していくためには、来る日も来る日もミーティング。よ
うやく私も、10，000時間が近づきましたが、体験談を聞くたび、まだまだ新
しい発見が続いています。

谷 由香（たに ゆかり）さん
（訪問看護ステーション デューン松山西 ソーシャルワーカー）

生きづらさから少しでも解放されるために一緒にできることは何か。会話し、
共に学び進みながら、少しでも楽しい生活が送れるよう伴走することが目
標です。今回のフォーラム、一緒に楽しみましょう！

聞いてみたいこと大募集！！

お酒飲んで怒鳴
るのは依存症？

依存症って何？ パチンコが大好き
な彼。結婚しても
大丈夫？

どこで？
誰に？

相談できるの？
好きと依存の
境目は？


